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Unidad 1. Equilibrio ácido-base 

Es el equilibrio homeostático del pH del líquido extracelular del cuerpo, regulado 

Equilibrio ácido-base por amortiguadores tanto intracelulares como extracelulares, así como por los 

sistemas renal y respiratorio. 

 

 

 
 

El pH o potencial de hidrógeno es 

la unidad de medida que indica el 

grado de acidez o alcalinidad de 

una solución. 

 

Ácidos y bases fuertes: aquellos 

en que sus componentes se 

disocian casi en un 100% 

Ácidos y bases débiles: aquellos 

en que sus componentes se 

disocian en pequeñas cantidades 

 

 

Trastorno ácido-base 

Un sistema tampón es una solución de un ácido débil y su base conjugada: 

H (ácido) H+ + A- (base). 
 

 

SISTEMAS 

BUFFER 

Representan la primera línea de defensa ante los cambios 

desfavorables de pH gracias a la capacidad que tienen 

para captar o liberar protones de modo inmediato en 

respuesta a las variaciones de pH que se produzcan. 

 
 
 

  

 
En el interior del glóbulo rojo, por acción de la Anhidrasa 

Carbónica, el CO 2 se va a convertir en ácido carbónico (H
2
CO3), se 

disocia dando un H+,  que rápidamente será tamponado por la 

hemoglobina, y bicarbonato (HCO3) que saldrá fuera de este. Dicho 

sistema es reversible, por lo que actúa como un sistema de 

compensación dependiendo el transtorno. 

Electrolitos 
Sustancias que se descomponen 

en iones cuando se disuelven en 

agua o líquidos del cuerpo 

(disociación electrolítica). 

Importancia: 

Equilibrio del pH 

Equilibrio de agua en el organismo 

Transporte de nutrientes 

Eliminación de desechos 

. 

Fórmula de Henderson-Hasselbalch Establecida por Lawrence Joseph 

Henderson y Karl Albert Hasselbalch 

Evalúa el equilibrio de una reacción en un gas o una disolución y clasifica los trastornos en 

problema respiratorio por CO2 anormal, metabólico por HCO3 anormal o ambos. 

Pka: Es la fuerza que tienen las 

moléculas de disociarse 

Log: Es el exponente al cual hay 

que elevar la base para obtener 

dicho número. 

 
En medicina veterinaria es empleada para medir el pH de los pacientes a partir de sangre y orina. 

¿Qué es el pH? 
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